
介護のしごとって何するの？

まずは、介護を勉強したい。

自分でもできるか不安だな・・・

雇用保険受給中の方は求職活動実績になります。

お問合せは
こちら

委 託 元 千葉県
後 援 千葉労働局
受託・運営 ほっとスペース 稲毛ペコリーノ

社会福祉法人初穂会

令和5年度 千葉県介護人材確保対策事業

検索千葉県 介護 入門的研修

休業日： 木曜 ・日曜受付時間： ９：００～１７：００

※休業日.営業時間は、変更となることがあります。

0120‐86‐5124
～ お早めに、お問合せください。～

受講料 無料（テキストも無料） 定員 各会場先着20名
介護のしごとや介護に、
興味・関心のある方。

対 象

就職サポートも。

介護職員の体験談
＆個別相談会

ポイント 3

「見て・聞いて」
理解が深まる

ポイント 2

介護の基礎を
学ぶ

公的研修だから、

修了証書も発行

ポイント 1
希望者には、

職場見学・体験

将来の家族介護でも必要なことを学べた。46歳

漠然としていた介護職のイメージがわかった。55歳

空いている短時間でアルバイトができそう。 37歳

修了生の

声

こんな方も受講しています。

学び しごと×

社会福祉法人初穂会

千葉県千葉市稲毛区小仲台2-12-2（JR稲毛駅 徒歩4分）

ほっとスペース 稲毛ペコリーノ千葉県
委託事業

受託・運営

白井市

北総線白井駅 徒歩9分

白井市役所

1日目7.24（月）
2日目7.30（日）

※2日目 ・かんたん身体介護のポイント

・介護・障がい福祉サービス

就職応援フェア 主催 白井市

基礎講座のみ

船橋市
中央公民館
JR船橋駅 徒歩4分

茂原市

JR茂原駅 徒歩5分

総合市民センター

9.29（金）

館山市
イオンタウン館山

10.21（土）

（コミュニティホール）

JR館山駅から車10分

基礎講座＋入門講座

千葉市

JR千葉駅 徒歩10分

新宿公民館

9.20（水）22（金）28（木）

10.5（木）７（土）

※ 10/7 福祉のしごと 就職フェア
主催 千葉県福祉人材センター

八千代市

京成本線 八千代台駅 徒歩3分

八千代台東南公民館

9.19（火）21（木）27（水）

10.3（火）9（月）

成田市

JR成田駅 徒歩9分

成田市勤労会館

11.8（水）9（木）

14（火）15（水）

東金市

JR東金駅 徒歩4分

東金中央コミュニティセンター

9.25（月）10.2（月）

4（水） 10（火）

木更津市

JR木更津駅 車14分

金田地域交流センター

11.17（金）22（水）

24（金）29（水）

鎌ケ谷市

東武線新鎌ヶ谷駅徒歩6分

総合福祉保健センター

1日目7.19（水）
2日目7.27（木）

※2日目 ・かんたん身体介護のポイント

・介護アシスタントのしごと紹介

旭市

JR飯岡駅 徒歩13分

海上公民館

8.17（木）

※8/19（土）

介護の魅力発信イベント
＆映画上映 主催 旭市

市原市
市民会館

（市原市役所向かい）

JR五井駅からバス
市原市役所下車1分

1日目10.27（金）
2日目10.28（土）

匝瑳市
市民ふれあいセンター

匝瑳市役所となり

9.26（火）

※2日目 ・かんたん身体介護のポイント

・介護・福祉の合同就職説明会
PORT 主催 船橋市

9.30（土）
※10/7 （土）介護施設見学
※10/14（土）ミニ介護技術講習

※ 10/3 介護施設見学 ※ 講座期間中に、一日追加（全5日間）
介護就職デイ 主催 ハローワーク成田

学生・社会人・主婦・シニア世代の方など、さまざまな方が受講。」



住所
〒

ふりがな 生年月日 年齢

氏名
西暦 年

昭和 年 月 日

連絡先 （自宅） （携帯）

メールアドレス

どこで知りましたか？
□県の広報誌 □市町村の広報誌 □ハロ‐ワ‐ク □新聞折込 □インターネット □友人・知人

□チラシ（どこで見ましたか？ ）□その他（ ）

現在のご職業
□正社員 □アルバイト □派遣 □無職 □その他( ）

求職中ですか？ はい □ いいえ □ 月頃から仕事したい

職場見学・職場体験 希望する□ 希望しない □ 検討中 □

あなたの“きっかけ”応援します！(研修内容)

個人情報は、本研修の実施業務のみに使用します。

申込は、電話 or FAX

・ 介護の基礎を学ぶ
・ 介護の仕事の種類を紹介
・ 介護職員から日常の仕事のお話し
・ 個別相談会

⇀ 介護保険など職場や家族介護でも役立つ基礎を学ぶ
⇀ 施設・デイサービス・訪問介護などの種類を説明。
⇀ 介護職員などから実際の仕事内容の話を聞く。
⇀ 職場見学、介護の資格のことなど何でも相談できます。

記入日 年 月 日

「介護に関する入門的研修」とお伝えください。

TEL 0120-86-5124

FAX 043-306-8521

受付時間 ９:00 - 17:00
（休業日：木・日 ※変更となることもあります。）

※ 事務局より折り返しお電話をします。 社会福祉法人初穂会

千葉県千葉市稲毛区小仲台2-12-2（JR稲毛駅 徒歩4分）

ほっとスペース 稲毛ペコリーノ

千葉県委託事業 受託・運営

基礎講座 ｜ 介護に関する基礎知識 ・ 介護の基本

入門講座 ｜ 基本的な介護方法 ・ 認知症の理解 ・ 障害の理解 ・ 介護における安全の確保

① 介護の入門的研修

② 介護のしごと・きっかけづくり

希望会場 市 会場

A 基礎講座のみ １０:００ - １５:４０

B 基礎講座+入門講座 ９:３０ - １６:５０

※ 研修時間は、会場や日程により異なります。詳しくはお問合せください。

※ 見学・職場体験は、状況により実施できない場合もあります。


